
未成年者がお金を借りることについてのアンケート

アンケート概要 未成年者でお金を借りたことがある or 借りたいと思っている方へのアンケート

調査方法 ランサーズを用いたインターネット調査

本調査の実施期間 2025年5月18日 〜 2025年5月25日
対象者 「お金を借りたことがある or お金を借りたいと思っている」未成年者の方

設問数 全10問
調査結果使用メディア FINANCE COLUMN

lancersTaskId lancersResultId
Q1：あなたの現在の年齢
を教えてください。

Q2：過去に「お金を借りたい」と
思ったことはありますか？

Q3：どのような理由でお金
を借りたいと思いました
か？(複数選択可)

Q4：クレジットカードや消費者金融の仕
組みについて理解していますか？

Q5：お金を借りる際に、法律（民
法や貸金業法）による制限があ
ることを知っていましたか？

Q6：周囲（友人やSNS）に「未成年で
もお金を借りられる方法」を勧められ
たことはありますか？

Q7：「闇金」「個人間融資」「後
払いアプリ」などの存在を知っ
ていますか？

Q8：「成人年齢引き下げ」により18
歳でも契約可能になったことを
知っていますか？

Q9：未成年者の借金に関して「法的
に取り消せる可能性」があることを
知っていますか？

Q10：「お金を借りたい」と考える未成年のあなたの現在の悩みはなん
ですか？

LTI007778664 LRI046976303 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 家にお金がなくて困ったから十分に理解している はい、知っていた いいえ、ない はい、内容も知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった

今なんでも手に入る時代になってきたのですが、欲しい物の値段が高
すぎるので、未成年からしたら、すぐお金がなくなるので、借りたいと思
います。
今すごくお金を借りる広告が流れてくるのですぐ借りたくなっちゃうと思
います。

LTI007778664 LRI047027410 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある 買い物・趣味の費用 十分に理解している はい、知っていた いいえ、ない はい、内容も知っている はい、内容も理解している 聞いたことがある
お金を借りれば借りるほど余裕ができたと錯覚してしまうが、実際は負
担が増えているだけに後々気付き、今はその時に借りた分を返すため
に働いていることです。

LTI007778664 LRI047020514 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 学費・進学費用 ある程度理解している はい、知っていた いいえ、ない はい、内容も知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった
学費が高く、アルバイトでなんとか支払っているが、生活費の事も考え
るとバイト時間が長くなり、学業に専念できない。
借金して働きだしてから返済した方が楽かもと考えている。

LTI007778664 LRI047019390 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 家にお金がなくて困ったからあまり理解していない いいえ、知らなかった いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている いいえ、知らなかった

現在は未成年ではありませんが、過去に大学生のころ、生活費が足り
なく数万円を１度だけ借りました。未成年での経験はそれだけです。す
ぐ次の月には返しましたし、一度だけだったので深く考えてもいません
でしたが、未成年の借金について子供への知識として学んでおいたほ
うがいいと感じました。

LTI007778664 LRI047007917 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある
友達との交際費
買い物・趣味の費用

十分に理解している いいえ、知らなかった はい、ある はい、内容も知っている はい、内容も理解している 聞いたことがある

成人済みの為、当時の悩みと現在の悩みを記入します。
まだ中学生だった頃、アルバイトができず毎月使える金額が決まって
いました。
しかし中高一貫校に通っていた事もあり、周りはお金持ちの家庭ばか
りで格差を感じました。その為、後払いアプリなどでお金を借りるほど
その生活の差に悩んでいました。

現在は留学中でアルバイトが出来なく、親の仕送りで生活しているの
が心苦しく自分でお金を借りたいと感じています

LTI007778664 LRI046999979 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある 友達との交際費
買い物・趣味の費用

十分に理解している 聞いたことはある はい、ある 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった

周囲の友達と同じような生活水準を保ちたいという気持ちから、交際
費や趣味への出費が増えお金が足りず借りたいと感じてしまったこと
がありました。
親には言いづらくアルバイトの収入だけでは追いつかないことに焦りを
感じていたのを覚えています。
金銭管理の大切さを痛感しました。

LTI007778664 LRI046999309 18歳（社会人 or 学生） 1〜2回ある 友達との交際費 ある程度理解している 聞いたことはある いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている はい、知っている そもそも大学で一人暮らしをしており、親から仕送りをもらっているの
で、必要以上にお金のことを要求することは難しい。

LTI007778664 LRI046998611 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある
買い物・趣味の費用
学費・進学費用

ある程度理解している はい、知っていた そもそも相談していない はい、内容も知っている はい、なんとなく知っている はい、知っている
年齢的に収入元が限られていることや消費活動が活発であることが
要因だと思います。特に仲間内の付き合いでの出費は大きいと思いま
す。

LTI007778664 LRI046994096 19歳 何度もある 友達との交際費 十分に理解している 聞いたことはある いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている 聞いたことがある 友達との交際費や付き合いでお金が必要で借りたいなと思うことがあ
ります。同じように悩んでいる方も沢山いると思います

LTI007778664 LRI046984958 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある スマホ・通信費の支払い
その他

全く理解していない 聞いたことはある そもそも相談していない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった 何か企画したり計画したりしようと思った時のバックとして安定した源
泉のようなものがあれば安心して物事に対応出来ると考えた。

LTI007778664 LRI046981295 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある 友達との交際費 あまり理解していない いいえ、知らなかった いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている いいえ、知らなかった
当時父と母が離婚し私は母側についたのですが、それでどうしても母
にお金を借りるとか頼れず、でも友達などの交際費が必要で遊べない
という状況でした。

LTI007778664 LRI046980818 20歳以上（未成年期の経験者）記憶にない
スマホ・通信費の支払い
友達との交際費
買い物・趣味の費用

ある程度理解している はい、知っていた はい、ある 名前だけは知っている はい、内容も理解している 聞いたことがある

プロミスでお金を借りることは、必ずしも「やばい」ことではありません。
プロミスは正規の貸金業者であり、金融庁からの許可を受けて
いるのですが、誰かからお金を一時的に借り精神的不安を背負うこと
があります

LTI007778664 LRI046980468 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある スマホ・通信費の支払い
友達との交際費

十分に理解している 聞いたことはある そもそも相談していない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている はい、知っている 必要なのに、手元にお金がないこと。そのために取れる選択肢が限ら
れてしまうこと。目の前のチャンスを逃してしまうこと。

LTI007778664 LRI046979472 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 買い物・趣味の費用 ある程度理解している 聞いたことはある いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている はい、知っている

（未成年でお金を借りた経験）よくパチンコ屋へ行っていたため、金の
貸し借りは日常茶飯事でした。勿論、個人間で万円単位です。すぐの
返済もあれば、収入が入る一ヶ月先のケースもあります。私側が貸す
ケース多かったですが、１０万円近く負けて金欠になり借りるケースも
ありましたね。いわゆる遊興費が足りなくなって借りるケースでした。

LTI007778664 LRI046976725 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 買い物・趣味の費用 ある程度理解している いいえ、知らなかった そもそも相談していない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている いいえ、知らなかった お金を借りるときは「このくらいなら返せる」と安易に考えてしまいがち
ですが、返済を続けるのは想像以上に大変です。

LTI007778664 LRI046976486 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 学費・進学費用 ある程度理解している はい、知っていた はい、ある はい、内容も知っている はい、内容も理解している はい、知っている
裕福な家庭ではなく親に学費を出してもらっている中で親からお金を
借りることは申し訳なくできない一方で、資格スクールに通うだけのお
金がなかったことに悩みがあります。

LTI007778664 LRI046973674 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 家にお金がなくて困ったからある程度理解している いいえ、知らなかった そもそも相談していない いいえ、全く知らなかった いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった
その年齢だと使えるサービスが限られる。そうなる理由は分かるが、
それでは未成年にとって厳しいとも思う。そこに漬け込んで詐欺行為
の横行がないかと不安になる。

LTI007778664 LRI046976275 19歳 何度もある 買い物・趣味の費用 ある程度理解している いいえ、知らなかった いいえ、ない 名前だけは知っている はい、内容も理解している いいえ、知らなかった 友達、彼女や自己投資で遊ぶのにお金が欲しいがバイトを始めたてで
給料がなかなか入らずお金がないことです。

LTI007778664 LRI046975998 18歳（社会人 or 学生） 何度もある 友達との交際費 ある程度理解している はい、知っていた いいえ、ない はい、内容も知っている はい、内容も理解している はい、知っている
都内に上京してきたが、当たり前のように親から小遣いをもらって飲ん
だり、遊んでいる友人の金銭感覚についていくには、お金を借りるしか
ないから。

LTI007778664 LRI046975888 19歳 1〜2回ある その他 あまり理解していない はい、知っていた いいえ、ない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった 新規事業を立ち上げるために資金調達をしたいが、どこから借りるの
が正しいのか、もし借りるのを断られたらどうしようかと悩んでいる。

LTI007778664 LRI046974756 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 買い物・趣味の費用 ある程度理解している はい、知っていた いいえ、ない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった バイトのシフトをなかなか増やすことができず、趣味にかかるお金が足
りなくなってお金を借りたいと思うようになりました。

LTI007778664 LRI046974736 18歳（高校生） 何度もある
学費・進学費用
家にお金がなくて困ったから

ある程度理解している いいえ、知らなかった いいえ、ない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった
母子家庭でお父さんのお金がないため、母のパート収入では生活苦し
いうえ、働きながら定時制高校でたものの、落ち着いた仕事に就こうと
思ったら資格取らないといけない。資格取るにもお金がいる。

LTI007778664 LRI046974450 18歳（社会人 or 学生） 何度もある スマホ・通信費の支払い 十分に理解している いいえ、知らなかった いいえ、ない いいえ、全く知らなかった はい、なんとなく知っている いいえ、知らなかった

遊びや趣味にお金を使いすぎて親に話せなかった事と、我慢が出来
ない性格で、ついつい遊んでしまって電話代や電気代などが支払えず
借りたいとなってしまった。自分で稼げばよかったのですが、行動をし
ないでまずは借りようと考えてしまった。今考えれば、働くか我慢する
かをきちんとしていれば、消費者金融地獄にならずに済んだのかもし
れません。現在　消費者金融などの借り入れはありません。

LTI007778664 LRI046974371 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある
買い物・趣味の費用
その他

あまり理解していない いいえ、知らなかった そもそも相談していない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった 聞いたことがある
現在は収入の低さに悩んでいます。
収入が低い為、思うように欲しい物が買えません。そのストレスと、将
来的に収入は上がるのか？とという不安も感じて悩んでいます。

https://www.fvc.co.jp/finance/


LTI007778664 LRI046974354 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 買い物・趣味の費用
その他

全く理解していない いいえ、知らなかった そもそも相談していない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった

過去にギャンブルにはまっていたこともあり、1，２回ではありますが、
消費者金融から合計10万円ほど借り入れしました。
その時親にも相談できる環境でもなかったため、今となっては借金して
までやるようなものでは絶対になかったためすごく公開しています

LTI007778664 LRI046974314 19歳 1〜2回ある その他 あまり理解していない 聞いたことはある そもそも相談していない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった いいえ、知らなかった 未成年の時、夢の留学のためにお金を借りました。その時しかできな
いことに対しては、お金を借りる他ないことが悩みでした。

LTI007778664 LRI046974033 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある 友達との交際費 ある程度理解している 聞いたことはある いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている 聞いたことがある
未成年の時の悩みですが、友達の卒業旅行にお金が必要になったも
のの親からは毎月のお小遣いをもらっていたため、旅行のためにさら
にお小遣いをもらうことはできず悩んでいました。

LTI007778664 LRI046974011 18歳（社会人 or 学生） 1〜2回ある スマホ・通信費の支払い ある程度理解している 聞いたことはある いいえ、ない 名前だけは知っている はい、なんとなく知っている 聞いたことがある 未成年の場合だとまだ安定した収入が無いので仮に借りたとしても本
当に計画的に返済できるかどうか不安になる。

LTI007778664 LRI046973911 20歳以上（未成年期の経験者）1〜2回ある スマホ・通信費の支払い
家にお金がなくて困ったから

ある程度理解している いいえ、知らなかった そもそも相談していない はい、内容も知っている いいえ、知らなかった 聞いたことがある 両親がおらず他に頼れる人がいなく、生活費に困り借りる以外他にど
うしようもなくなっていたのが悩みでした。

LTI007778664 LRI046973796 19歳 何度もある スマホ・通信費の支払い ある程度理解している はい、知っていた はい、ある はい、内容も知っている はい、内容も理解している はい、知っている FX投資における資金が準備できません。生活で役立つサービスであ
れば制度における事情を理解してからの利用を試したいです。

LTI007778664 LRI046973786 20歳以上（未成年期の経験者）何度もある
友達との交際費
買い物・趣味の費用
家にお金がなくて困ったから

十分に理解している はい、知っていた そもそも相談していない 名前だけは知っている いいえ、知らなかった 聞いたことがある
当時、とにかくお金がなかった。アルバイトもなかなか出来ない状況
だったので、金を持っている社会人の友人に借りたが、あの時に金銭
感覚がバグってしまったのかもしれない

　FINANCE COLUMN（ファイナンスコラム）について / 運営者情報

ミライドア株式会社が運営する「ファイナンスコラム」は、あなたの暮らしとお金の関係を深く掘り下げる総合金融メディアです。「総量規制対象外のローン」や「国
からお金を借りる方法」など資産形成や投資に役立つ情報をはじめ、住宅ローン・カードローン・消費者金融など「借りる」ことに関するテーマも公平・中立な視点
で丁寧に解説し、運営しております。

運営会社であるミライドア株式会社は、東京に本社を置く独立系ベンチャーキャピタルとして、創業支援を中心とした、地方創生ファンドの組成をはじめ、事業会
社とのCVC(Corporate Venture Capital)ファンドの組成のほか、特定の投資領域を掲げ、業界の活性化を支援するテーマファンドの取り組みなどを強化してお
ります。

運営会社名 ミライドア株式会社（英語表記：MIRAIDOOR Co., Ltd.）

事業概要

ファンド事業
・地方創生ファンド
・CVCファンド
・テーマファンド

メディア事業
・ファイナンスコラム

設立 1998年9月
代表取締役 澤田 大輔

本社 〒106-0032 東京都港区六本木一丁目9−9 六本木ファーストビル14階
品川オフィス 〒108-0074 東京都港区高輪3丁目23-17 品川センタービルディング シナガワサーフィス610（受付４F）
京都オフィス 〒604-8152 京都市中京区烏丸通錦小路上ル手洗水町659番地 烏丸中央ビル4階

公式サイトURL https://www.fvc.co.jp/
関連会社 ミライドア Tohoku株式会社（https://fvctohoku.co.jp/）

https://www.fvc.co.jp/
https://fvctohoku.co.jp/

